
在リヨン領事事務所 – Bureau Consulaire du Japon à Lyon, 131 bd Stalingrad 69100 Villeurbanne (TEL.04 37 47 55 00)  

Email : consulatjapon.lyon@my.mofa.go.jp 

 

CCoolliissssiimmoo（（小小包包郵郵送送用用））梱梱包包材材ににつついいてて（（22002255年年【【後後期期】】））  

教科書を受け取る小包送付用梱包材（プラスチック袋 / 箱）には、 

① 送料別払の Emballage à affranchir（茶色のクラフト / 白色のプラスチック袋） 

② 送料込の Colissimo Emballage France prête-à-envoyer, port payé（白地に緑色）  

の２種類があります。 

小 1の「生活」、小 3、小 5の「図画工作」の教科書は 300ｘ215㎜とサイズが大きいですが、① Emballage à affranchirのⒷ S

サイズのプラスチック袋と②Emballage prêt-à-envoyerの Pochette Soupleならば、ご利用いただけます。 

※ 総冊数 6冊までであれば、①のⒷのプラスチック袋に梱包可能です。それ以上になりますと、厚みの関係で袋に挿入で

きない恐れがございますので、お気をつけください。 

 

以下の教科書重量・サイズ表をご参照の上、該当教科書の重量分に相当するものを郵便局で購入の上、当事務所までお送り下さ

い。複数のお子様がいらっしゃる場合は、総重量（袋や箱の重量も加算）を計算して下さい。 

 

     後期教科書 重量・サイズ表（※袋や箱の重量を加算ください）    

学年 冊数 重量 全教科書の厚み 最大の教科書サイズ（㎜） 

小学１年生 3冊 約 820ｇ 1.5㎝ 300ｘ215 

小学２年生 2冊 約 510ｇ 1.2㎝ 260ｘ182 

小学３年生 3冊 約 780ｇ 1.6㎝ 300ｘ215 

小学４年生 2冊 約 590ｇ 1.8㎝ 260ｘ182 

小学５年生 3冊 約 810ｇ 1.7㎝ 300ｘ215 

 

① 送料別払の Emballage à affranchir （クラフト箱 /白色プラスチック袋）（単価 2.00ユーロ） 

https://www.laposte.fr/courriers-colis/conseils-pratiques/les-emballages-a-affranchir 

（+重量分の郵送料シール（郵便局自販機で印刷するタイプ）を別に購入した上、+ 送付用紙（宛先（＝教科書受取希

望先）・送付先（＝当事務所住所）共に記入済みもの）と併せて送付して下さい。） 
    

Ⓐ Boîte carton XL 7Kgまで  

(400 x 275 x 195) 

クラフト箱  (箱重量  463g) 
 

Ⓑ Pochette bulles S 3Kgまで (290 x 330 mm)                                   

白プラスチック袋  (袋重量 40.25g) 

※注意！ : 5冊迄であれば書簡扱いでの送付が可能です 

が、6冊以上になると、厚みが 3㎝を若干超えますので、 

必ず小包（Colissimo）の料金をご用意下さい。 
 

Ⓒ Pochette carton S 3Kgまで (330 x 210 x 80) 

  クラフトケース  (箱重量 124g) 

※注意！ 横幅が小 3、小 5の図工や小 1の生活の 

教科書より、若干狭いので、梱包時に教科書が湾曲する 

恐れがあります。 

 
 

Ⓓ Boîte carton L 5Kgまで (290 x 210 x 150) 

  クラフト箱  (箱重量  313g) ←7冊以上のとき 

     

※注意！ Pochette XS, Boite M, Bには  

教科書が入りません！！ 
 

Ⓓ 

Ⓒ 

Ⓑ 

Ⓐ 

https://www.laposte.fr/courriers-colis/conseils-pratiques/les-emballages-a-affranchir


在リヨン領事事務所 – Bureau Consulaire du Japon à Lyon, 131 bd Stalingrad 69100 Villeurbanne (TEL.04 37 47 55 00)  

Email : consulatjapon.lyon@my.mofa.go.jp 

 

送料表（郵便局内自販機で印刷する郵送料シール） 

フランス郵便局 (La Poste) では、2025年 1月 1日より取扱商品および料金体系を変更しています。詳細は La Posteホームページにてご確認下さい。 
 

📚 教科書総数が 5冊以内ならば、郵送可能！ 

    （Lettre Verteの郵送料）→  

https://www.laposte.fr/tarif-lettre-verte 

重量は、箱 / 袋重量を教科書重量にプラスして計算して下さい。 
 

※厚みが 3cmを超えた場合、普通郵便（Lettre Prioritaire, Lettre 

Verte 等）では送付できません。 

 

📚 教科書冊数が 6 冊以上の時は Colissimo。 

←教科書が 6 冊以上の場合は、厚みが 3 ㎝を超えますので、郵送

料シールの金額は必ず左の表の Colissimo France（小包）相当分

を同封して下さい。 
 

Colissimoの場合、送付伝票 (Document de Transport) の、

Destinataire（宛先＝氏名、送付先住所）と Expéditeur(差出人＝在

リヨン領事事務所 - Bureau Consulaire du Japon à Lyon, 131 bd 

de Stalingrad, 69100 Villeurbanne) を必ず記入してからお送り下

さい。  

（郵送の場合、送付伝票は不要ですが、同封いただく封筒に宛先

（ご自身の住所）、差出人（当事務所住所）をご記入ください） 

※ 注意！！ 料金支払い済み Colissimo送付伝票（Bordereau 

d'affranchissement）は、発行後 7 日間しか使用できませんので、

ご注意下さい！        

 

② 送料込の Colissimo Emballage France prête-à-envoyer, port payé（白地に緑色） 

    

３冊までなら（重さが 1㎏以内で収まるので） 

Pochette Souple 1kg（280x330㎜）単価 9.50 euros TTC 

 

 

４冊以上は、 

Boite L 、5 kgまで  (290 x 210 x 150 mm)  箱 Lサイズ  

単価 13.50 euros TTC 

 

※ 注意：Boite Mには教科書が入りません !! 

 
※ 必ず、専用送付状（Destinataire（宛先＝氏名・送付先住所）と Expéditeur(差出人＝在リヨン領事事務所 - Bureau 

Consulaire du Japon à Lyon, 131 bd de Stalingrad, 69100 Villeurbanne)を記入済みのもの）と併せて送付して下さい。   

 

☞ Colissimoの箱/封筒を当事務所まで送付する際は、厚み 3センチ以内、縦横の長さが 100㎝以内に折りたたんで梱包すれば、

普通郵便 (courrier) にて送付可能です。  

☞ 近隣のご家族でまとめての受け取りも可能です。その場合は、総重量分の箱（+切手）と一緒に、人数分の教科書受領票をお送

り下さい。  

Boite L  

３冊までなら 

Pochette Soupleで OK！ 

https://www.laposte.fr/particulier/produits/article/tarifs-consulter-le-catalogue-integral
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☞ CHRONOPOST等、先述以外の料金支払い済みの箱/封筒にての送付をご希望の際は、ご自身でお調べいただき、ご用意下

さい。ただし、郵便局に投函できるものか、荷物を受取りに配達人が当事務所まで取りに来てくれるタイプの配送サービスに限りま

す。また、送っていただいた箱／封筒が使用できなかった場合の責任は、当事務所では負いかねますこと、予めご了承下さい。  

☞ 郵送料シール*（郵便局備え付けの自販機で印刷するタイプの Vigniette）および、送付伝票** (Document de Transport)

については、下記「補足資料」をご確認ください。 

 

≪ 補足資料 ≫ 

郵送料シール ： 

郵便局の自動販売機で購入できます。 

※ 普通郵便切手を送料金額分複数枚用意したものでは、Colissimo

は送付できないことがありますので、ご注意ください。 

※ カテゴリーは、厚みが 3㎝以内の場合は「Lettre」、3㎝を超える

場合は「Colis」をご選択ください。 

※ 自宅のパソコンから購入・ダウンロード・プリントアウトできる送料

込み配送伝票は、購入後 7日間しか使用できませんので、ご利

用は避けていただきますよう、ご協力をお願いします。 

 

送料別払いの Colissimo（小包）用の送付伝票 (Document de Transport) ： 

左側が緑色の用紙は「Sans signature 配達証明無し」及び、5㎏未満の配送物となります。 

 

 

左側がオレンジ色の用紙は「Avec signature 配達証明付」及び、5㎏以上の配送物となります。 

 


